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Sehr geehrte Damen und Herren, 

unser Hüttenforum geht im Jahr 2018 in eine neue Runde. In diesem 

Jahr informieren neben unserem Chefarzt, Dr. Martin Jäger, insbe-

sondere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus der Pflege und der 

Therapie über Inhalte und Besonderheiten der geriatrischen Versor-

gung. Das Hüttenforum findet nach wie vor einmal im Monat statt. 

An einen ca. einstündigen Vortrag schließt sich die Möglichkeit der 

Diskussion an, im Rahmen dessen Ihnen unsere Dozentinnen und Do-

zenten Rede und Antwort stehen. Scheuen Sie sich nicht die Möglich-

keit zu nutzen, Ihre Fragen und Unsicherheiten in Bezug auf die ein-

zelnen Themen loszuwerden. Ebenso bietet das Forum Raum, um die 

Arbeit im Hüttenhospital näher kennenzulernen und sich bspw. über 

ehrenamtliche Beteiligungsmöglichkeiten zu informieren. 

Darüber hinaus bieten wir im Rahmen unseres Angebotes der Famili-

alen Pflege Unterstützung bei der Vorbereitung und Umsetzung der 

häuslichen Pflege. Wird ein Angehöriger aus dem Krankenhaus ent-

lassen und benötigt Unterstützung helfen wir Ihnen bis zu sechs Wo-

chen nach der Entlassung des Patienten bei der Organisation der 

Pflege und schulen Sie im Rahmen eines Pflegetrainings. Die Termine 

der Familien Pflege finden Sie ab Seite fünf. 

Alle Angebote sind kostenfrei. 

Wir freuen uns Sie in unserem Hause begrüßen zu dürfen und wün-

schen Ihnen viele interessante Nachmittage. 

Die Vorträge finden jeweils in der „alten Villa“ des Hüttenhospitals 

statt. Diese befindet sich zwischen Verwaltungsgebäude und Haupt-

haus. Ein barrierefreier Zugang befindet sich auf der Rückseite des 

Hauses, zugänglich über den Parkplatz des Verwaltungsgebäudes. 

Ihr Hüttenhospital. 
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Termine des Hüttenforums 

Thema 1: Pflege bei Demenz (der personenzentrierte Ansatz nach Tom Kit-
wood) 

Datum 24.01.2018 
Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 
Dozentin Stefanie Bauch (Gesundheits- und Krankenpflegerin) 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 2: Ernährung bei neurologischen Erkrankungen/ bei Demenz 

Datum 13.02.2018 
Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozent Dr. Martin Jäger 
Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 3: Ergotherapie in der Geriatrie/ bei Demenz 

Datum 13.03.2018 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 
Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozent Silke Schwerin (Ergotherapeutin) 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 4: Basale Stimulation 

Datum 10.04.2018 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 
Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozent Marc Hensel (Krankenpfleger) 
Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  
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Thema 5: Mobilität, Sturzneigung, hüftgelenksnahe Fraktur 

Datum 08.05.2018 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 
Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozent Dr. Martin Jäger 
Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 6: Gehen verstehen  

Datum 12.06.2018 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 
Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozenten Klaus Schulz/ Agnieszka Lidak (Physiotherapeuten) 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 7: Schluckstörungen/Dysphagie, Lungenentzündung, Bolustod 

Datum 10.07.2018 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 
Dozent Dr. Martin Jäger 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 8: Aktivierend-therapeutische Pflege im Hüttenhospital 

Datum 14.08.2018 
Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 
Dozentin Karina Schacht (Gesundheits- und Krankenpflegerin) 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  
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Thema 9: Schluckstörungen/Dysphagie – Hilfen im Alltag 

Datum 11.09.2018 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 
Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozentinnen Nicole Herrenbrück/ Wiebke Bieganksi 
(Sprachtherapeutinnen) 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 10: Motorische Kontrolle 

Datum 09.10.2018 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 
Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozenten Klaus Schulz/ Agnieszka Lidak (Physiotherapeuten) 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 11: Polyneuropathie 

Datum 13.11.2018 
Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 
Dozentin Claudia Wehning (Ergotherapeutin) 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 12: Sturz/ Sturzprophylaxe 

Datum 11.12.2018 
Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 
Dozentin Oliver Müller (Physiotherapeut) 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  
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Familiale Pflege – Initialpflegekurse 

 
Der Kurs erfolgt in Zusammenarbeit mit der Universität Bielefeld und der AOK Nordwest, ist 

aber auch für Mitglieder anderer Krankenkassen offen und kostenlos. Der Kurs findet an drei 

Tagen statt und wird von zwei qualifizierten Pflegetrainerinnen geleitet. Am Ende des Kurses 

erhalten die TeilnehmerInnen ein Zertifikat. Es sind keine Tests oder Prüfungen abzulegen. 

Der/ die pflegebedürftige Angehörige benötigt keine Pflegestufe. 

 

Inhalte der Initialpflegekurse sind: 

 

 Mobilisation 

 Lagerung 

 Inkontinenz 

 Ernährung 

 Anwendung von Hilfsmitteln 

 Pflegenetzwerke 

 Zusätzlich werden Themen wie Work-Life-Balance, Psychohygiene und Selbstachtung 
besprochen 

 

Initialpflegekurs Februar  

Termine 07.02.2018/ 14.02.2018/ 21.02.2018 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei  Marta Oliveira 

Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Initialpflegekurs April 

Termine 04.04.2018/ 11.04.2018/ 18.04.2018 
Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Initialpflegekurs Juni 

Termine 06.06.2018/ 13.06.2018/ 20.06.2018 

mailto:Familiale-Pflege@huettenhospital.de
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Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Initialpflegekurs August 

Termine 08.08.2018/ 15.08.2018/ 22.08.2018 

Uhrzeit 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 

Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Initialpflegekurs Oktober 

Termine 10.10.2018/ 17.10.2018/ 24.10.2018 
Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei  Marta Oliveira 

Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  
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Initialpflegekurs Dezember 

Termine 05.12.2018/ 12.12.2018/ 19.12.2018 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 

Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  
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Familiale Pflege – Demenzkurse 

Der Kurs erfolgt in Zusammenarbeit mit der Universität Bielefeld und der AOK Nordwest, ist 

aber auch für Mitglieder anderer Krankenkassen offen und kostenlos. Der Kurs findet an drei 

Tagen statt und wird von zwei qualifizierten Pflegetrainerinnen geleitet. Am Ende des Kurses 

erhalten die TeilnehmerInnen ein Zertifikat. Es sind keine Tests oder Prüfungen abzulegen. 

Der/ die pflegebedürftige Angehörige benötigt keine Pflegestufe. Kurse sind offen für Versi-

cherte aller Kassen  

Inhalte der Demenzpflegekurse sind:  

 Gestaltung des Alltags in der Pflege und Begleitung demenziell Erkrankter 

 Verstehender Zugang zu Menschen mit demenziellen Erkrankungen 

 Umgang mit Konflikten und Krisen 

 Arbeit mit und an Biografien 

 Kennenlernen von spezifischen Kommunikationsformen 

 Entwicklung eines Pflegenetzwerkes 

 Vermittlung von Informationen zu Unterstützungsangeboten 
 

Demenzkurs Januar 

Termine 10.01.2018/ 17.01.2018/ 24.01.2018 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei  Marta Oliveira 

Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Demenzkurs März 

Termine 07.03.2018/ 14.03.2018/ 21.03.2018 
Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

 

Demenzkurs Mai 

Termine 09.05.2018/ 16.05.2018/ 23.05.2018 
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Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Demenzkurs Juli 

Termine 11.07.2018/ 18.07.2018/ 25.07.2018 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 

Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Demenzkurs September 

Termine 12.09.2018/ 19.09.2018/ 26.09.2018 
Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei  Marta Oliveira 

Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

  

mailto:Familiale-Pflege@huettenhospital.de
mailto:Familiale-Pflege@huettenhospital.de
mailto:Familiale-Pflege@huettenhospital.de


 
 

10 
 

Demenzkurs November 

Termine 07.11.2018/ 14.11.2018/ 21.11.2018 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Ambulanzraum 2 in der ersten Etage 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei  Marta Oliveira 

Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  
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