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Digitale Gesundheit — Digitale Arbeit: Digitalisierung trifft sowohl auf
die Gesundheitsbranche als auch auf die moderne Arbeitswelt. Der akute
Fachkraftemangel in vielen Branchen und die demografische Entwicklung
verstarken dabei die Tatsache, dass Mitarbeitende als zentrale Unterneh-
mensressource angesehen werden, deren Gesundheit es zu fordern und zu
erhalten gilt. Primdr geht es hierbei darum, die Herausforderungen an die
psychische und physische Gesundheit in Anbetracht der Veranderung der
digitalisierten Arbeitswelt (New Work) zu erkennen und systematisch zu
fordern. In diesem Zusammenhang miissen sich das Personalmanagement
im Allgemeinen und das Betriebliche Gesundheitsmanagement (BGM) im
Besonderen vor neue Aufgaben stellen und diese im Zeitalter der Digitali-
sierung meistern.

Das Buch verkniipft das Betriebliche Gesundheitsmanagement mit der
Digitalisierung in der Arbeitswelt. Anhand zahlreicher Beitrdge versierter
Autoren aus den unterschiedlichen Bereichen und Branchen werden die
aktuellen Entwicklungen und Forschungsergebnisse der Gesundheit und
Arbeit 4.0 beleuchtet.

Behandelt werden die folgenden Themenkomplexe:

+  Betriebliches Gesundheitsmanagement in der Arbeitswelt 4.0

«  Fiihrung, Arbeitsstrukturen und Mitarbeitergesundheit

+  Personalmanagement und Gesundheit

«  Demografie und Demografiemanagement

+  Kennzahlen im Betrieblichen Gesundheitsmanagement

+  Arbeitszeitmodelle, Arbeitsplatzgestaltung und Arbeitsumgebung

«  Digitalisierung und psychische und korperliche Gesundheit am

Arbeitsplatz

Video-Interview
mit Prof. Dr. David Matusiewicz
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