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Termine des Hüttenforums 

Thema 1: Erkrankungen im Alter – Besonderheiten, Gefahren, Chancen 

Datum 23.02.2017 
Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozent Herr Dr. Martin Jäger 
Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 2: Schlaganfall und andere akute cerebrovaskuläre Erkrankungen 
(z.B. Atherosklerose, Hirnblutungen) 

Datum 30.03.2017 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 
Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozent Herr Dr. Martin Jäger 
Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 3: Mobilität, Sturzneigung, hüftgelenksnahe Fraktur 

Datum 25.04.2017 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 
Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozent Herr Dr. Martin Jäger 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 4: Muskelschwäche, Muskelschwund, Selbsthilfefähigkeit 

Datum 30.05.2017 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 
Dozent Herr Dr. Martin Jäger 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  
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Thema 5: Fit im Alter durch die richtige Ernährung 

Datum 27.06.2017 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 
Dozent Herr Dr. Martin Jäger 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 6: Fehl- und Mangelernährung/ Malnutrition  

Datum 25.07.2017 
Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 
Dozent Herr Dr. Martin Jäger 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 7: Ernährung bei neurologischen Erkrankungen/bei Demenz 

Datum 29.08.2017 
Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozent Herr Dr. Martin Jäger 
Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 8: Schluckstörungen/Dysphagie, Lungenentzündung, Bolustod 

Datum 26.09.2017 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 
Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozent Herr Dr. Martin Jäger 
Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  
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Thema 9: Dekubitus/Wundversorgung 

Datum 24.10.2017 

Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 
Dozent Herr Michael Harwarth 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 10: Familiale Pflege 

Datum 28.11.2017 
Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  

 

Thema 11: Demenzcafé, Sinnesgarten  

Datum 12.12.2017 
Uhrzeit 16.00 – 18.00 Uhr 

Veranstaltungsort Villa des Hüttenhospitals 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei (bis eine Wo-

che vor der Veranstaltung) 
Sandra Schulze 
Tel.: 0231-46 19 118 
E-Mail: sandra.schulze@huettenhospital.de  
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Familiale Pflege – Initialpflegekurse 

 
Der Kurs erfolgt in Zusammenarbeit mit der Universität Bielefeld und der AOK Nordwest, ist 

aber auch für Mitglieder anderer Krankenkassen offen und kostenlos. Der Kurs findet an drei 

Tagen statt und wird von zwei qualifizierten Pflegekräften geleitet. Am Ende des Kurses er-

halten die Teilnehmerinnen ein Zertifikat. Es sind keine Tests oder Prüfungen abzulegen. 

Der/ die pflegebedürftige Angehörige benötigt keine Pflegestufe. 

Initialpflegekurs Februar  

Termine 03.02.2017/ 17.02.2017/ 24.02.2017 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-

des des Hüttenhospitals 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Initialpflegekurs April 

Termine 07.04.2017/ 21.04.2017/ 28.04.2017 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-

des des Hüttenhospitals 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Initialpflegekurs Juni 

Termine 09.06.2017/ 16.06.2017/ 23.06.2017 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-

des des Hüttenhospitals 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  
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Initialpflegekurs August 
Termine 04.08.2017/ 11.08.2017/ 18.08.2017 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-

des des Hüttenhospitals 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Initialpflegekurs Oktober 

Termine 13.10.2017/ 20.10.2017/ 27.10.2017 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-

des des Hüttenhospitals 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Initialpflegekurs Dezember 

Termine 01.12.2017/ 08.12.2017/ 15.12.2017 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 
Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-

des des Hüttenhospitals 
Dozentin Frau Marta Oliveira 

Anmeldung bei  Marta Oliveira 
Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

  

mailto:Familiale-Pflege@huettenhospital.de
mailto:Familiale-Pflege@huettenhospital.de
mailto:Familiale-Pflege@huettenhospital.de


 
 

6 
 

Familiale Pflege – Demenzkurse 

Der Kurs erfolgt in Zusammenarbeit mit der Universität Bielefeld und der AOK Nordwest, ist 

aber auch für Mitglieder anderer Krankenkassen offen und kostenlos. Der Kurs findet an drei 

Tagen statt und wird von zwei qualifizierten Pflegekräften geleitet. Am Ende des Kurses er-

halten die Teilnehmerinnen ein Zertifikat. Es sind keine Tests oder Prüfungen abzulegen. 

Der/ die pflegebedürftige Angehörige benötigt keine Pflegestufe. Kurse sind offen für Versi-

cherte aller Kassen  

Inhalte des Demenzpflegekurses sind:  

 Gestaltung des Alltags in der Pflege und Begleitung demenziell Erkrankter 

 Verstehender Zugang zu Menschen mit demenziellen Erkrankungen 

 Umgang mit Konflikten und Krisen 

 Arbeit mit und an Biografien 

 Kennenlernen von spezifischen Kommunikationsformen 

 Entwicklung eines Pflegenetzwerkes 

 Vermittlung von Informationen zu Unterstützungsangeboten 
 

Demenzkurs März 

Termine 03.03.2017/ 10.03.2017/ 31.03.2017 
Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-
des des Hüttenhospitals 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei  Marta Oliveira 

Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Demenzkurs Mai 

Termine 12.05.2017/ 19.05.2017/ 26.05.2017 
Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-
des des Hüttenhospitals 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei  Marta Oliveira 

Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  
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Demenzkurs Juli 

Termine 07.07.2017/ 14.07.2017/ 28.07.2017 

Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-
des des Hüttenhospitals 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei  Marta Oliveira 

Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Demenzkurs September 

Termine 08.09.2017/ 15.09.2017/ 22.09.2017 
Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-
des des Hüttenhospitals 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei  Marta Oliveira 

Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  

 

Demenzkurs November 

Termine 10.11.2017/ 17.11.2017/ 24.11.2017 
Uhrzeit jeweils 16.00 – 19.30 Uhr 

Veranstaltungsort Raum 114 in der ersten Etage des Hauptgebäu-
des des Hüttenhospitals 

Dozentin Frau Marta Oliveira 
Anmeldung bei  Marta Oliveira 

Tel.: 0231-46 19 614 
Fax: 0231 – 46 19 106 
E-Mail: Familiale-Pflege@huettenhospital.de  
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